ANGEBOTE N ‘/f’ﬁ
November und Dezember 2025 /)
/)

Beikost-Friuhstiuck mit Esma
Samstag 15.11.2025 / 9:00 — 12:00 Uhr / 5€ / mit Anmeldung

Ein Angebot fur Familien, die mit Beikost gestartet haben oder anfangen méchten. Zusammen
altersgerechtes Frihstiick vorbereiten, Wissen vermittelt bekommen und Fragen stellen dirfen.

Vortragsreihe mit Sandra Tenzer

,Mythen und Irrtimer der Bedurfnisorientierten Erziehung - worauf kommt es wirklich an?“
Mittwoch 12.11.2025 um 10:00 Uhr / kostenlos / Anmeldung erwiinscht / im FSP Pfersee

,Witend auf dein Kind - wie du dem Autopiloten stoppst und endlich anders reagierst®
Montag 8.12.2025 um 9:00 Uhr / kostenlos / Anmeldung erwiinscht / im KoKi-Café

Vortraq ,,Baby- und Kleinkindschlaf verstehen* mit Esma Ozbek
Mittwoch 21.11.2025 im KoKi Café / 9:00 — 11:00 Uhr / Schwerpunkt Kinder 0 bis 12 Monate /
kostenlos / Anmeldung erwiinscht

.Musik und Tanz und Firlefanz*“ mit Frida
Freitags ab 28.11.2025 (3 Termine) / 15€ / mit Anmeldung

Kurs 1 fur 6 bis 18 Monate von 9:30 bis 10:15 Uhr
Kurs 2 fur 12 bis 24 Monate von 10:30 bis 11:15 Uhr

Mama-Baby-Yoga mit Simone
Dienstags ab 2.12.2025 (3 Termine) / 9:30 — 10:30 Uhr / 15€ / nur mit Anmeldung

Bunte Familienstunde - Weihnachtliches Filzen
Freitag 5.12.2025 / 15:00 — 17:30 Uhr / fur Familien mit Vorschulkindern (Geschwister willkommen)
/ kostenlos / mit Anmeldung / im UBZ Augsburg (beim Zo0)

Eltern-Café im FSP
Donnerstags / 10:00 — 11:30 Uhr / kostenlos / ohne Anmeldung
Special: am 20.11. kommt uns Frau Beck (Bindungsorientierte Therapeutin) besuchen.

Trauercafé
jeden ersten Mittwoch im Monat / 10 — 11:30 Uhr / kostenlos

Gesprachskreis ,,Schwere Geburt*
jeden zweiten Dienstag eines Monats / 16:00 — 17:30 Uhr / keine Kosten / Anmeldung erwiinscht

»In den Wolken geboren*
jeden vierten Freitag im Monat / 17:00 — 18:30 Uhr / kostenlos / Anmeldung erwiinscht

Familienstiitzpunkt Pfersee Ansprechpartnerin
im Blrgerhaus Pfersee Nina Schlegel
Stadtberger StraRe 17 Tel: 0821 650 556 20 AWO Augsburg

86157 Augsburg E-Mail: fsp-pfersee@awo-augsburg.de
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