Nachbarschaftsfest Freitag 16. Mai - 14-19.00

Wir feiern das Einjahrige 8 und laden alle Wohnzimmer-
besucher zu einem bunten Fest mit der b-box ein -

Wir steuern Kaffee und Kuchen beil ¥ und heillen Euch
alle herzlich Willkommen @

Mai 2025

Nahen macht Glucklich

Hazme - unsere kreative Nahmaschinenfee und Modedesignerin l&dt uns wieder gin
zum gliicklich nahen! Tolle Ideen und Uberraschungen. Immer am letzten Mittwoch im
Monat - diesmal ist es der 28.08. um |3 Uhr - Kommt einfach vorbei - und legt los!

Fit furs Fahrrad

Immer am zweiten Samstag im Monat von 10 -12 Uhr kénnt ihr mit Eurem
Fahrrad vorbeikommen. Unser Hasib zeigt uns, wie Bremsen, Kette,Schaltung
oder Reifen wieder in Schuss gebracht werden. Nur die Ersatzteile kosten etwas.
You're Welcome. Termin: Samstag, 10. Mai 2025 - 10 Uhr

Jeden ersten und dritten Samstag im Monat
seid lhr sehr willkommen zum Flimmerclub:
Sehenswerte Filme aus der Medienzentrale in
gemdtlicher Wohnzimmeratmosphare!

Samstag, 03. und 17. Mai 2025 jetzt um 17 Uhr.
ZUGANG uber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Das Wohnzimmer im Schwabencenter ist ein Ort des Miteinanders. Kontakte kniipfen,
gemeinsam Freizeit gestalten, Hilfe und Beratung erfahren oder auch Bildung und Kultur
erleben — darum geht es. Nachhaltigkeit ist ein wichtiger Begriff fiir uns. Unsere Aktivitéten
sind getragen durch wichtige Férdergeber. Herzlichen Dank an

Unsere Aktivitéten sind getragen durch wichtige Férdergeber. Herzlichen Dank an
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Organisation, Verantwortung und Kontakt:

torr il sore [ oree i veee o - 5
Initiative Lebensraum Schwabencenter A (&
Sabine Pfister - )
Nohnzimmer im Schwabencenter Fachberatung fiir Senioren
AW Lisa Schuster Angela Kemming
l.schuster@awo-augsburg.de a.kemming@awo-augsburg.de
0172/8467228

Ku| Dije Internationale Kelleruni Herrenbach Iadt ein:

a* {
[ Freitag, 16.Mai 2025 um 19.30 Uhr

UnaVersity -

History, Vision und Forschungsreisen - Eine Idee aus Augsburg
fir eine Welt von Morgen. UnaVersity bietet transformative
Lernprozesse und innovative Ansatze zum Lernen und
Forschen iber nachhaltige Lebensstile und veréffentlicht die
Ergebnisse. Ein Reise- und Forschungsbericht
von Johannes Pfister -https://unavision.eu/de/unavision-de/
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www.awo-augsburg.de --- www.gruenes-schwabencenter.de ---
www.lifeguide-augsburg.de



Old Gospels and Spirituals — Singen aus reiner Freude, Lust
am Kennenlernen von Liedern und Leuten, Notenkenntnisse
sind nicht erforderlich, nur Begeisterung! Jeden zweiten und

mit Peter Beurer und seiner Gitarre!

letzten Samstag im Monat von 16.30 bis 17.30 Uhr \

ZUGANG nur iiber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Einladung zum 10 Uhr-Cafe
)
/]
Nachbarn treffen beim Vormittagskaffee —
Jeder ist willkommen.
dienstags und freitags, bitte auf Symbol in 9
der Tabelle achten! Stefano sei Dank!

GEMEINSAM SINGEN ...

macht uns gluicklich.

Lieder, Schlager Songs und Kanon
immer am letzten Montag im Monat

ﬂ um 14.30 Uhr - WILLKOMMEN
bei Lisa und Angy

TUT GUT -

unsere konstruktive und positive Gesprachs-
runde mit Lisa - Donnerstag, den 08.05.
14-15.30 Uhr. Diesmal geht es um
Laufgekldrt sein” - in jeder Hinsicht ©
Jeder ist hier Experte! Herzliche Einladung

Handarbeit

@/f’-'reitag um 15 Uhr ist
Wohlflihlatmosphére angesagt im
Wohnzimmer. Es wird gestrickt, genaht,
gehakelt oder auch nur entspannt
geplaudert. Jede ist willkommen!

Malen & Entspannen
... und auch nette Leute kennen lernen —
das kann man bei Elke.

Mit Hintergrundmusik und Farben lasst
sich bei Wohlfiihlatmosphare
Schones gestalten.

Jeden 2. und 4. Freitag, 13.00 Uhr

Abert, unser Elektroflusterer
kommt immer am dritten Mittwoch
im Monat um 18.00 Uhr.

Defekte Kleingerate einfach mitbringen und
vor dem Wegwerfen bewahren
ZUGANG iiber Tiire FRIEDBERGER STRARE

Worte am Montag
Gedanken, die mich bewegen -
Manfred Matte und Team laden ein zu
einem besinnlichen Wochenstart mit
anregenden Texten. Jeder ist willkommen.
Jeden Montag von 11-12 Uhr

,»PARLIAMO ITALIANO*
Italienisch fiir Fortgeschrittene
Mit dem Sprachenheft von der ZEIT /
“Adesso” als Grundlage reaktivieren wir
unsere ltalienisch-Kenntnisse.
Mit WOTAN jeden Dienstag, 16.30 -18 Uhr

Handy Hilfe Computer Hilfe
LEON macht die Sprechstunde fiir alle
Handy und Computerfragen!

Um Wartezeiten und Arger zu vermeiden
BITTE ANMELDUNG 0172/8467228
NEU: Erster und dritter SAMSTAG im
Monat — 10 bis 12 Uhr
Wie cool — nutzt das Angebot!

Sitzen Tanzen Schwingen

Beschwingt mit schéner Musik, leichter
Bewegung, ein bisschen Gehirnjogging und
vor allem mit viel Lachen beschert uns
Michaela Uhl mittwochs 07.05. und 21.05.
jew. um 15 Uhr késtliches Sitztanzvergniigen.
Komm einfach dazu — du bist Willkommen!

Do 01.05. Feiertag
Fr 02.05. 15.00 Handarbeit
Sa 03.05. 10-12.00 ComputerHandyHilfe
17.00 FLIMMERCLUB
So 04.05.
Mo 05.05. 11.00 Worte am Montag
Di 06.05. 16.30 Italienisch fiir Fortgeschrittene
Mi 07.05. 15.00 Sitzen Tanzen Schwingen
Do 08.05. 14.00
17.00 Knodel & Kniffeln
Fr 09.05. 13.00 Malen & Entspannen:
15.00 Handarbeit
Sa 10.05. 10.00 Fit furs Fahrrad
15.00 GOTT und die Welt
16.30 Oh happy Day — Old Gospels & Spirituals
So 11.05.
Mo 12.05. 8-12.30 Schulprojekttag: In den Schuhen der GroReltern
Di 13.05. 16.30 Italienisch fur Fortgeschrittene
Mi 14.05. 16.00 SALON — Treffen der Wohnzimmerleute
Do 15.05. 17.00 Knédel & Kniffeln
Fr. 16.05. 8-12.30 Schulprojekttag: In den Schuhen der GroR3eltern
15-19.00 Nachbarschaftsfest B-Box
19.30 Kelleruni Herrenbach: UnaVersity
Eine Vision - ein Vortrag
Sa 17.05. 10-12.00 ComputerHandyHilfe
17.00 FLIMMERCLUB
So 18.05.
Mo 19.05. 11.00 Worte am Montag
13.00 HAIKU
Di 20.05. 16.30 Italienisch fur Fortgeschrittene
Mi 21.05. 15.00 Sitzen Tanzen Schwingen
18-20.00 Der Elektrofliisterer
Do 22.05. 17.00 Knddel & Kniffeln
Fr 23.05. 13.00 Malen & Entspannen:
15.00 Handarbeit
Sa 24.05.
So 25.05.
Mo 26.05. 8-12.30 Schulprojekttag: In den Schuhen der GroReltern
14.30 Gemeinsam Singen
Di 27.05. 8-12.30 Schulprojekttag: In den Schuhen der GroR3eltern
16.30 Italienisch fiir Fortgeschrittene
Mi 28.05. 15.00 Nahen macht Glucklich
Do 29.05. Christi Himmelfahrt
Fr 30.05. 15.00 Handarbeit
Sa 31.05. 15.00 GOTT und die Welt
16.30 Oh happy Day — Old Gospels & Spirituals

HAIKU
Jeden 3. Montag im Monat um 13.00 h
gibt es japanische Dichtkunst mit Yuko
Murato! Die gekonnte Suche nach den
richtigen Worten in passender Silbenzahl
ist dort eine bereichernde Aufgabe. Die

Gruppe steht allen offen.

GOTT und die WELT mit Peter Beurer
jeden zweiten und letzten Samstag

im Monat von 15 Uhr bis 16.30 Uhr
Spirituelles und Philosophisches —
Gedankenanst6e mit Liedern und Gesprachen!
Herzliche Einladung an alle Interessierten.
ZUGANG Uber Tire FRIEDBERGER STRARE




