SPRACHEN

Italienisch

Leichte Konversation, Freitag 9.00 - 10.30 Uhr, Kursnr. XH54470
Italienisch A2, Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr, Kursnr. XH54268
Anmelden: vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55

Englisch

A1/1 ab Lektion 1, Dienstag 9.15 Uhr, Kursnr. XH52008

B1/1 ab Lektion 1, Mittwoch 9.15 Uhr, Kursnr. XH52226
B2 Auffrischung, Mittwoch 14.00 Uhr, Kursnr. XH52394
A2/1, Donnerstag 9.15 Uhr, Kursnr. XH52115

B1/1, Freitag 9.15 Uhr, Kursnr. XH52214

Anmelden: vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55

SOZIALES UND KULTUR

Smartphone-Kurs
Mittwoch 14.30 - 16.30 Uhr
MGT Pfersee, Peter Rapolder, Tel: 0172 857 01 05

Systemische Aufstellung
1 x im Monat, Samstag 14.00 - 18.00 Uhr
Barbara Wiedemann, Tel: 0176 54 00 55 56

Deutsch fiir den Alltag fiir Gefliichtete
Montag 10.00 - 11.30 Uhr, Donnerstag 10.00 - 11.00 Uhr
Infos: Buirgerhaus Pfersee

Deutschcafé fiir Gefliichtete
Dienstag 16.00 - 17.30 Uhr
Infos: Biirgerhaus Pfersee

Stammtisch Arbeiterwohlfahrt Pfersee / Stadtmitte
Jeden 3. Samstag im Monat, 14.00 - 16.00 Uhr

RegelmaRige Tango- und Salsa-Tanzabende
Termine auf unserer Homepage

Kinderbetreuung, Spieleaktionen und Tschamp in den Ferien

Aktuelle Veranstaltungen

- Medienflohmarkt am 3.10.: Biicher, Musik, Spiele...
Anmeldung per E-Mail im Biirgerhaus

+ Improtheater Sterne & Staubsauger am 27.10. und 15.12.
- Clowntheater ,Karma Banale“ am 20.10.

- Puppenspieltage im Herbst

- Internationales Kochen am 11.10., 8.11., 6.12., 10.1., 7.2.

FAMILIENSTUTZPUNKT im Biirgerhaus
Sie erreichen uns Di 11.00 bis 12.30 Uhr oder nach Vereinbarung
unter 0821 65 05 56 -20 oder fsp-pfersee @awo-augsburg.de
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ab 26.9, Donnerstag 14.30 - 16.00 Uhr

Stadtteilmiitter
ab 5.11., Montags 9.00 - 11.00 Uhr

weitere Angebote finden Sie auf der Homepage: awo-augsburg.de

EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT

Sie haben Lust, sich zu engagieren? Ehrenamtliche sind im Bir-
gerhaus Pfersee herzlich willkommen. Ein Mitwirken ist bei vielen
Angeboten wie z.B. Hausaufgabenhilfe, Ferienaktionen fir Kinder,
Deutschlernen fiir Migranten oder Veranstaltungen moglich.
Gerne greifen wir auch lhre eigenen Ideen auf.

ANMELDUNG ZU KURSEN UND GRUPPEN

Fir alle Kurse sind rechtzeitige, verbindliche Anmeldungen beim
jeweiligen Veranstalter erforderlich. Es gelten dessen Geschéftsbe-
dingungen. Fiir dessen fehlerhafte Angaben in dieser Information
wird vom Biirgerhaus Pfersee keine Gewahr tibernommen.

Widhrend der Schulferien finden in der Regel keine fortlaufenden
Erwachsenenkurse statt.

RAUME FUR GRUPPEN UND VEREINE

Im Birgerhaus Pfersee treffen sich viele Gruppen und Vereine
aus den Bereichen Soziales, Kultur, Gesundheit/Sport, Politik und
Bildung. Interessenten kdnnen gerne Kontakt zu den Gruppen
aufnehmen. Eine Auflistung finden Sie auf unserer Homepage.
Wir sind immer interessiert an neuen Ideen und Gruppen, die
ein offenes Angebot fiir Pfersee und Augsburg anbieten wollen.

BURGERHAUS PFERSEE
Stadtberger Str. 17, 86157 Augsburg

NEU! Tel: 0821 650556-10

E-Mail: info@buergerhaus-pfersee.de
Internet: www.buergerhaus-pfersee.de

Blirozeiten Mo bis Fr: 09.00 -12.30 Uhr und nach Vereinbarung

Das Burgerhaus Pfersee und der Familienstltzpunkt
‘m Augshurg sind eine Einrichtung der AWO Betriebstrager und

Projektentwicklungsgesellschaft mbH

Blurgerhaus
(B8] Pfersee

PROGRAMMUBERSICHT
September 24 bis Februar 25

KURSE/GRUPPEN

GESUNDHEIT

KINDER UND FAMILIE
KREATIVITAT UND SPIEL
MIGRATION

MUSIK UND TANZ
POLITISCHE GRUPPEN
PRAKTISCHE LEBENSHILFE
SOZIALES UND KULTUR
SPRACHEN

Ausfuhrliche Infos zu Kursen und Gruppen auf

unserer Homepage: www.buergerhaus-pfersee.de




GESUNDHEIT

Wirbelsdulengymnastik und mehr
Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr
vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55, Kursnr. XF45463

Ganzheitliche Gymnastik nach Pilates
Mittwoch 9.15 - 10.15 Uhr
vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55, Kursnr. XF54678

Pilates und Entspannung
Montag 16.15 - 17.15 Uhr
vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55, Kursnr. XF45680

Beweglich sein, beweglich werden
Dienstag 18.30 - 19.30 Uhr
vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55, Kursnr. XF46130

Freude und SpaB8 an Bewegung fiir Senioren
Montag 15.00 - 16.00 Uhr
vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55, Kursnr. XF45760

Gymnastik bei Osteoporose

Montag 9.30 - 10.15 Uhr, 10.30 - 11.15 Uhr, 11.30 - 12.15 Uhr
Dienstag 9.30 - 10.15 Uhr, 10.30 - 11.15 Uhr, 16.15 - 17.00 Uhr
Brigitte Ulrich, Tel: 0821 555 858, shg-osteop-augsbg@outlook.de

QI GONG fiir den Alltag

Donnerstag 16.15 - 17.15 Uhr

Leitung: Maria Prinzing, Tel: 08204 600 (ab 19 Uhr)
Anmelden: www.kneipp-verein-augsburg.de

Qi Gong
Donnerstag 19.30 - 21.00 Uhr
Barbara Wiedemann, Tel: 0176 54 00 55 56

Fit im Park
Freitag, Sep./Okt. 9.00 - 10.00 Uhr, Feb.-Apr. 12.00-13.00 Uhr
Sandra Valenti-Fried|, Tel: 0821 54 00 863, 0176 9811 20 91

Beweglich in jedem Alter - Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag 9.45 und 10.45 Uhr
Sandra Valenti-Fried|, Tel: 0821 54 00 863, 0176 9811 20 91

Sixty fit

Donnerstag 15.00 - 16.00 Uhr

Ganzheitl. Training flr Korper, Geist u. Seele flir Menschen ab 60
Christa Junk, Tel: 0160 174 27 41, christa.junk@googlemail.com

Sport fiir Frauen aus aller Welt (kostenlos, Spenden erwiinscht)
Donnerstag 8.30 - 9.30 Uhr
Anmelden: Biirgerhaus Pfersee

Yoga - offene Stunde fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Donnerstag 17.45 - 19.15 Uhr
Ute Godlinski, Tel: 0179 982 91 04, ute.godlinski@web.de

Balance-Yoga
Dienstag 18.30 - 20.00 Uhr
vhs-augsburg.de, Tel: 0821 502 65 55, Kursnr. XF44752

Yoga - Hatha Yoga

Montag 17.30 - 19.00 Uhr Yoga fiir Riicken / Faszien

Mittwoch 8.30 - 9.30 Uhr Yoga am Morgen

Freitag 16.00 - 17.30 Uhr Yoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Ingrid Dziuba, yogakaruna65@gmail.com

Klang- und Fantasiereisen
1 x im Monat, 18.30 - 19.45 Uhr
Bine Braun, Tel: 0163 569 89 82, info@binebraun.com

KINDER UND FAMILIE

Tangram

Freitag 13.30 - 16.30 Uhr

Soziale Gruppenarbeit fiir Kinder mit einem psychisch erkrankten
od. belasteten Elternteil, Kinderheim Friedberg, Tel: 0821 260 77 10

Schachgruppe fiir Kinder (www.rochade-augsburg.de)
Freitag ab 17.00 Uhr

Jens Weichelt, Tel: 0152 03 12 14 98
schachklub@rochade-augsburg.de

Hausaufgabenhilfe
Montag bis Donnerstag wahrend der Schulzeit
Info und Anmeldung: Biirgerhaus Pfersee

KREATIVITAT UND SPIEL

Improvisationstheater ,Platzlhalter”
Dienstag 18.00 - 22.00 Uhr
Bjoernhubert@yahoo.de, Tel: 01520 9829706

Kl6ppelgruppe
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 18.30 Uhr
Frau Kimmerle, Tel: 0821 704 068

Kreativkreis ,Pinselstrich”
Letzter Samstag im Monat, 10.00 - 16.00 Uhr
Claudia Baschenegger, Tel: 0821 544 549

Schachklub Rochade

Freitag 20.00 Uhr, Kindergruppe ab 17.00 Uhr
Jens Weichelt, Tel: 0152 03 12 14 98
schachklub@rochade-augsburg.de

Modellbaugruppe
Jeden 1. Samstag im Monat, 10.00 - 16.00 Uhr
Thomas Stengel, Tel: 0821 81 52 941

Spielekreis

Montag 19.30 Uhr

Brett- und Tischspiele fiir Erwachsene
Oskar Tausend, Tel: 0821 469 263

Strick-Gruppe
Jeden 1. Sonntag im Monat, ab 14.00 Uhr
Anmelden: Blirgerhaus Pfersee

MUSIK UND TANZ

Community Dance Projekt - Human
Montag 18.30 - 20.00 Uhr
Anja Gobel, raum.fuertanz@gmail.com, Tel: 0176 433 266 19

Ausdruckstanz fiir Korper, Geist und Seele
2 x im Monat, Mittwoch 10.00 - 11.00 oder 19.00 - 20.00 Uhr
Gabriela Hofweber, gabriela.8sam@gmail.com

Choreographic Dance
1 x im Monat, Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr
Erminia Milione, irmyn4909 @gmail.com

Geselliges Tanzen - Internationale Tanze
Mittwoch 16.45 - 18.00 Uhr
Margarete Aulbach, Tel: 0176 786 208 21

IFAu Balkan-Night
1 x im Monat, Freitag 19.30 - 22.00 Uhr
Beate Fischer, folklore.augsburg@gmx.de

Stimmix A-capella-Chor
Mittwoch 19.30 - 21.00 Uhr
Claudia Bonhage, mutschke-bonhage @online.de

Mandolinen- und Gitarrenorchester
Donnerstag 20.00 - 22.30 Uhr
Elke Hillringhaus, Tel: 0821 792 583

Frauenchor ,Chorado“
Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr
Elke Diinzl, Tel: 0175 597 61 89, elke-duenzl@web.de



