via informiert und

bietet Beratung an! A0 | sugsoure

Kontakt
Telefonische und personliche Beratung Adresse via — Beratungsstelle .
Online-Beratung im Sofort-Chat oder Mdnner*beratung Probleme Losen,
mit Termin sowie per E-Mail Am Katzenstadel 32 Leben geStaLteW
Clearing der individuellen Gewaltsituation 86152 Augsburg 0 .
Stabilisierung in der Krise Vor-0rt-Beratungen sind ebenso in Via
Psychosoziale Beratung, Unterstiitzung bei Landsberg am Lech und Neu-Ulm moglich Wege aus der Gewa |t
der Entscheidungsfindung
Schutz- und Sicherheitsberatung Telefon 0821 450 339 20
Sozialpadagogische Unterstiitzung Telefax 0821 450 33911

beim Bearbeiten einer Gewalterfahrung
Unterstiitzung und Stabilisierung nach einer
Anzeige und wahrend des Verfahrens
Informationen bei der Suche nach
juristischer Hilfe etc.

Vermittlung von spezifischen Hilfen

Email via@awo-augsburg.de
Internet www.awo-augsburg.de
Online  maennerberatung.awo-augsburg.de
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Gewalt o

Beratungs- und Clearingstelle bei :
hduslicher und/oder sexualisierter Gewalt i

LelioN

Hilfetelefon Gewalt an Mannern
0800 123 99 00
www.maennerhilfetelefon.de



Kennen Sie das?

Sind Sie von Gewalt im hauslichen Bereich betroffen?
Es ist dann oft schwierig, dariiber zu sprechen und
sich damit auseinanderzusetzen. Sie konnen sich bei

uns melden und erhalten Unterstiitzung.

Sie erleben psychische oder
seelische Gewalt?

Fiihlen Sie sich beleidigt, erniedrigt
und/oder bedroht?

Sie erleben oder erlebten Gewalt in der
Partnerschaft oder in lhrem Umfeld?

Ist Ihnen in der Vergangenheit oder aktuell
sexualisierte Gewalt widerfahren?

Wurden Sie korperlich verletzt oder
geschlagen?

Wurden Sie (online) gestalkt,

indem Sie gegen Ihren Willen
geortet, angerufen, beobachtet oder
verfolgt wurden?

Kennen Sie jemanden, auf den
einer der genannten Umstande zutrifft?

Sind Sie eine Fachkraft und haben Fragen
zu hduslicher und sexualisierter Gewalt?

Sie ...

fiihlen sich schuldig
und fragen sich, ob Sie etwas
falsch gemacht haben.

schamen sich oder ziehen sich
von lhrer Umwelt zuriick.

sind seelisch und korperlich
zutiefst verletzt.

fiihlen sich
hilflos und ohnmachtig.

- Sprechen Sie mit uns,
dafiir sind wir da!

GEWALT

LOS

bayern-gegen-gewalt.de

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales gefordert.

Bayerisches Staatsministerium ftir
Familie, Arbeit und Soziales

.-

Wir ...

hdren zu und
glauben lhnen.

verstehen und
starken Sie.

informieren Sie

liber mogliche weitere Schritte.

unterstiitzen Sie

bei der Entscheidungsfindung.

Notfallkarte zum Heraustrennen

Notfallkarte
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Am Katzenstadel 32
86152 Augsburg

09:00 - 15:00 Uhr
14:00 - 20:00 Uhr
09:00 - 13:00 Uhr
16:00 - 20:00 Uhr

0821 450 339 20

maennerberatung.
awo-augsburg.de



