
Wenn sie an einer Schulung teilnehmen 
möchten… 
 
Termine:  
Die Schulung findet mehrmals jährlich statt.  
Die nächste Schulung beginnt am  
10. Oktober 2024. 
Genauere Informationen erhalten Sie gerne 
auf Anfrage. 
 
Kosten:  
Die Teilnahme an der Schulung ist für Sie 
kostenlos.  
 
Schulungsort:  
Die Schulung findet in den Räumen der 
Fachstelle in der Kirchbergstr. 17(EG) in 
Augsburg-Pfersee statt. 
Ein barrierefreier Zugang ist gegeben. 
 
Information und Anmeldung unter:  
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Claudia Krämer 
Kirchbergstr. 17 
86157 Augsburg 
Tel. 0821/450 770-156 
c.kraemer@awo-augsburg.de  
 
 

 

 
Fachstelle für pflegende Angehörige 
- Demenzberatung 
 

 

 

Fachstelle für pflegende Angehörige und 
Menschen mit beginnender Demenz 
 

 Gibt es in Ihrer Familie auch einen 
Menschen, der sehr vergesslich 
geworden ist? 

 Bemerken Sie bei Ihnen selbst eine 
zunehmende Vergesslichkeit und 
machen sich Gedanken darüber? 

 Wird das Zusammenleben mit  
Ihrem Angehörigen immer schwieriger 
und 
belastender? 

 Wissen Sie, dass   dies   erste Hinweise 
auf eine beginnende Demenz sein 
können? 

 
Sprechen Sie uns an, wir helfen Ihnen 
weiter!  
 

 individuelle Beratung 

 Hausbesuche auf Wunsch 

 Kostenfrei 
 

Telefon:  
0821/450 770-156 
 
Die Fachstelle wird: 

 
 

 

Schulung  
für An- und Zugehörige 
von Menschen mit 
Demenz 
 

 



Was ist EduKation demenz®? 
 

 eine wissenschaftlich überprüfte Schulung 
für Angehörige von Menschen mit Demenz,  
 

 die zeigt, dass Lernen miteinander und 
aneinander leichter ist und verbindet,  
 

 die hilft, die Person mit Demenz und sich 
selbst   besser kennenzulernen und zu 
verstehen 

 

 die es ermöglicht,  
gemeinsam mit anderen Angehörigen von 
Menschen mit Demenz Wissen zu erwerben 
und Erfahrungen auszutauschen 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Wie ist der Ablauf von EduKation 
demenz®? 
 
Das Schulungsprogramm  
besteht aus 10 zweistündigen Sitzungen 
 
 
Eine ausgebildete, erfahrene 
Kursleitung 
 

 vermittelt Wissen über 
Demenzerkrankungen und deren 
Auswirkungen auf das Alltagsleben; 
 

 hilft Ihnen, ein größeres Verständnis für 
die Person mit Demenz zu entwickeln und 
die Beziehung zu ihr zu verbessern 
 

 unterstützt Sie darin, Ihre eigene neue 
Rolle als Betreuungsperson zu er kennen 
und anzunehmen 
 

 zeigt Ihnen Wege auf, wie Sie alltägliche 
Situationen besser bewältigen können 

 

Wie ist die Situation vieler Angehöriger 
von Menschen mit Demenz? 

 

Sie erleben … 
 

 dass sie sich oft verzweifelt und hilflos 
fühlen 
 

 dass andere Menschen wenig 
Verständnis für ihre Belastung haben, oft 
sogar nicht einmal andere 
Familienmitglieder 
 

 dass die Person mit Demenz   immer 
vergesslicher wird und sich oft auch in 
ihrer Persönlichkeit verändert 
 

 dass das Zusammenleben mit ihr immer 
schwieriger wird 

 
EduKation demenz® kann helfen, 
Sie zu entlasten! 
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