AWWO

Augsburg

Tageszentrum fiir
seelische Gesundheit

Gefordert durch:

— Beazirk

== Schwaben
Das Tageszentrum (TZ) fur seelische Gesundheit ist
eine niedrigschwellige Einrichtung auf der Grundlage
des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) und der Einglie-
derungshilfe. Hier kbnnen Menschen mit einer psy-
chischen Erkrankung oder einer seelischen Beein-
trachtigung ihren Tag verbringen, in Kontakt mit an-
deren kommen, an unterschiedlichen Aktivitaten
und Beschaftigungsangeboten teilnehmen und pro-
fessionelle Begleitung erhalten. Die Einrichtung im
Loftstil befindet sich zentral im Augsburger Stadtteil
Pfersee.

© AWO Augsburg

Das TZ bietet Beschaftigungsangebote wie Industrie-
arbeiten und Mithilfe in der Kiiche oder Cafeteria.
Der Kreativbereich |adt dazu ein, neue Betatigungs-
moglichkeiten und Talente zu entdecken.

Zahlreiche Gruppenangebote, Bewegung, Musik,
Spiel und Ausflige tragen dazu bei, dass tragfahige
soziale Kontakte unkompliziert geknilipft und ge-
pflegt werden kdnnen. Der regelméaRige Besuch des
Tageszentrums gibt Stabilitdt und Kontinuitidt und
ermoglicht die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Die tagesstrukturierenden Angebote

In unserem Tageszentrum gibt es vier Bereiche: In-
dustrielle Fertigung, Hauswirtschaft, Kreativbereich
und freizeitpadagogische Aktivitaten.

Wir bieten — in Zusammenarbeit mit unseren Part-
nerbetrieben aus der Industrie — verschiedene un-
komplizierte Verpackungs- und Montagetatigkeiten
an. Die Hauswirtschaftsgruppe bewirtschaftet das
Café und beschéftigt sich mit gesunder Erndhrung
und Speisenzubereitung. Beim Malen, kreativen Ge-
stalten, Ndhen oder Basteln kénnen Sie sich auf
neuen Wegen Ausdruck verschaffen. In der Holz-
werkstatt haben Sie die Moglichkeit, lhre handwerk-
lichen auszuprobieren. Karten- und Brettspiele,
Darts, Kicker und Billard gehdren bei uns zum tagli-
chen Freizeitprogramm. AuRerdem gibt es regelma-
Big gemeinsame Unternehmungen, auch abends
und am Wochenende.

Der Besuch des Tageszentrums ist kostenfrei und
zeitlich unbegrenzt. Gegebenenfalls kénnen Fahrt-
kosten erstattet werden. Wir freuen uns auf Sie und
versuchen, lhren Bedirfnissen und Wiinschen best-
moglich entgegenzukommen.

Kontakt

Tageszentrum fir seelische Gesundheit
Kirchbergstr. 23 | Geb.-Nr. 37 | Eing. B4
86157 Augsburg

T 0821 -650 720 30

F 0821 -650 720 39
tageszentrum@awo-augsburg.de
www.awo-augsburg.de

Offnungszeiten

Mo - Do 8.30- 16.00 Uhr
Fr 8.30 - 14.00 Uhr

Erreichbarkeit

StralRenbahn 6, Haltestelle ,, Herz-Jesu-Kirche”
Buslinie 35, Haltestelle ,,Christian-Dierig-Haus“
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